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Vejle - -
BRéDBALLE Vi starter i uge 36 hhv. 2/9 og 3/9

DANCERS Vejle Midtbyskole, Damhaven 13b, Vejle -
onsdag i pigegymnastiksalen og torsdag i drengegymnastiksalen.

Instruktgr onsdag Grethe Andersen, tif. 41412373
Instruktar torsdag Kirsten Andreassen, tlf. 24947583

Husk at vi danser for at have det sjovt. Derfor er det vigtigt, at du veelger det hold, der passer lige
netop til dit temperament og daekker dine behov. Tag en snak med din instruktar, hvis du er i tvivl.
Stabilt fremmgade er en STOR fordel pa alle hold.

Vi danser til alle former for musik.

Principielt udleeres en dans i en uge og repeteres ugen efter. Herefter udleeres dansen ikke igen. Det
tilstreebes at udleere de sakaldte klassikere (danse, der danses ar efter ar efter ar) som de passer til
holdets danseniveau.

L2 Letgvet torsdag 17.15 -18.30

Hold 2 henvender sig til dig, der er begynder- let gvet danser og som kan grundlseggende trin.
Du leerer flere basic steps og flere kombinationsmuligheder af basic steps.

Der udleeres danse med flere drejninger. Ny udlaering ca. hver anden gang.

Holdets danse er med udgangspunkt i dansene fra seeson 2019-2020.

L3 Let-mellemgvet torsdag 18.45 - 20.00

Hold 3 henvender sig til dig, der er let-mellemgvet danser og som kan grundleeggende basic steps. Du
leerer flere basic steps og flere kombinationsmuligheder af basic steps. Der udlaeres danse med flere
drejninger. Tempoet i bade udleering og dans gges. Ny udleering ca. hver anden gang.

Holdets danse er med udgangspunkt i dansene fra saeson 2019-2020.

LH Hyggeholdet - mellemgvet onsdag 17.15 -18.30

Hyggeholdet er for dig, som vil danse en masse pa mellemgvet niveau. Der vil vaere feerre nye danse
end pa de gvrige hold. De danse, der udleeres, er bade nye og gamle. Musikmaessigt vil repertoiret
vaere meget bredt. Vi beholder mange af allerede udleerte danse.

L39 @vet onsdag 18.45 - 20.15

Hold 3@ henvender sig til dig, der har styr pa grundtrinene. Du er med pa nye udfordringer. Der
udleeres danse med sveerere trinkombinationer og danse med flere drejninger. Der vil veere kortere
instruktion pr. dans end pa hold 3/hygge, idet du jo kender trinene og nu "kun” har behov for
kombinationen af disse. Ny udlaering ca. hver anden gang. Vi beholder aktuelle danse fra seeson 2019-
2020.

Efterarsferie: uge 42

Juleferie: juleafslutning 9. og 10. december
opstart efter nytar 6. og 7. januar

Vinterferie: uge 7

Paskeferie: uge 13

Seaesonen slutter ultimo april



